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Se presentan los dos primeros
casos confirmados en Panama, de
parasitasis  intestinal debida a
Tsaspora belll,

El primer casc era una estu-
diante de 21 afos gue presento
diarrea, fiebire v malestar general,
El segundo caso era una paciente
de profesion contadara v oe 27
afios de edad, guien enfermd
bruscamente con astenia, fiebre
nausea y diarrea profusa, sin san-
gre ni moco.

3¢ discuten los aspectos clini-
cos, de diayndstice y la posible
fuente de infeccion.

La sosparosis s la nleccidn
de la mucosa del intestine delga-
de del hombre por coccidios del
genero [sospora, que se multipli-
can sexual v asexualmente en sus
nucspedes, Las especies de cste
stnero forman ooguistes, que tie-
nen dos esporoblastos que con-
tienen cada une cuatro CRporo-
zottos (1.

154

FHace algunes anos se conside-
raba gque eran parisitos monoxe-
nos: oy seosabe (2) que clertas
especies tenen bospederos inter-
mediarios  (recelores, perros, g
fos) Voo S¢ CoOmportan como
parasitos dibeteroxenos, Fsta si-
tuacion ha producido cambios en
las consideraciones cpidemialdgi-
cas v otaxondmicas de dichos pa-
rasitos,

Lo feecian del ser humano
puccle ser producida por una
olra de [as tres siguientes cspecies
de pardsitos: fsospora homing
(Raillet v Lucer, 1891), L belli
(Wenvon, 1923), ¢ I natalensis
(Elsdon Dew, 1953),

Enouna revision de los casos de
1Isosporosis en América (3) se in-
dicd que hasta 1970 se hablan
conlirmade 775 casos, de los
cuales 40 habian sido producidos
por Lo hominis v 735 pord, belli.
Ademas, que de estos aluamos
J35 casox, D00 Tueron diasnos-



cados en Chile, En ese pais ocu-
rre la isosporosis en el 3 % de los
examenes coproldgicos efectua
dos; v la inleccion por {, belli es
nueve veces mas frecuente que la
mfeccion por 1, homins (4).

Mo se habian reconocidos ca-
sa5 humanos de Isosporosis en
Panama, Presentamos los dos pri-
meras casos conlirmados, con el
objeto de contribuir al conoa-
micnto de esta parasitosis. Estos
fueron identificados como casos

de infeccidn por 4. bellt, yva que
cn las heces de los pacientes se
cncontraron ooguistes (Fotos 1
a 4) con uno v con dos csporo-

blastos (5).

Caso No. 1. MRP, del sexo fe-
menine v de la raza blanca, tenfa
21 anos de edad, era estudiante
universitaria v residfa en Panamd
Viejo, en union de sus padres,
Fue atendida en el Departamento
de Microbiologia de la Facultad
de Medicina de la Universidad de
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Cleguistas de fospers bellf en la materia fecal de cagos hnmanos de Besporosis en Panama,
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Panamid., Nos refirio gue duran-
te cuatrae o cinco dias hahia ten;.
do de tres a cuatro evacuaciones
diarréicas, sin moco nj sangre,
siempre precedidas de ealumbre
abclominal, v que le Produjeron
dstenta manifiesta, Al tercer dia
de enfermedad tuvo fichre. Ia
diarrea disminuyd sl quinto dia,
cuando comenszd a sentirse me-
jor. El examen de las heces, fue
fue realizado dicr dias despuds
de sentirse bien, resultd prositive,
en la conecentracidn con sulfato
de zine, por ooquistes de sospo-
ra sk, que tenfan uno v dos espe.
roblastos, La muestra de la male-
ria fecal era bien fermada, sin
moco ni sangre. Despuds el -
mer examen se le realizaron otros
tres dxdmenes seriados, en dias
alternos, gue resultaron tambicn
positivos, en la  concentracion
con sulfato de zine, por ooy uis-
tes de Isospora sp. Otros dos exg-
menes, practicados posteriormen-
te en dias alternos, resultaron ne-
galivos,

El examen de las heces de sue
padres resultd negativo Jpor pard.
sitos intestinales,

El periodo de eliminacion de
los coguistes e [sospora sp, en
las heces de la paciente fue de
quince dias.

Caso No. 2 NEG, del sexo fe.
mening v de la raza de color, te.
nia 27 anos de edad, era de pro-
Fesidn contadora v residia en los
Andes No. 2, del distrito de San
Miguelito, donde habitaba con sy

familia. Fue atendida en ¢l Labo-
ratorio del Hospital Santo Tomais,
adonde acudié para hacerse wri.
nalisis, hemogriama v ocxamen de
las heces, dies vosels dias despuds
de haber 1enido vomite, fichre,
celalaleia s astenia; y catoree dius
despuds de haber tenido diez eva.
cuaciones compleramente ligui-
das, sin moco nj sangre, preced
das de calambre abdominal, Al
cuarto dia del comienzo de la cn.
termedad se sineié bien, Fl exa.
men de las heces, que fue paractl-
cado sepin la téenica de Cancen-
tracion con Sullato de Zine, de-
mMOstro ooguistes de Lsospora sp.,
que tentan uno v dos esporoblas-
tas . Siete exdmenes de heces,
que Tueron efectuados en dias
distintos de las «os SCITLANNS S1-
guientes, continuaron mostrando
coquistes de Isospora sp, Los dl.
Hmos cuatro exdmencs que e
practicamos con la téenjca de
zulfato de zine, a partiv del déei-
o cuarto dia del dltime examen
POsItivo, o mostraron DO ULETeS
de Isospora sp. Tacdas las mues.
tras de heces que examinamos en
¢l laboratorio fueron formadas o
ligeramente pastosas, ¥ 0o tenian
moco ni sangre,

Comentarios

El parasitismo por Isospora es
generalmente benignoe (3, 6, 7y
en la mayoria de las casos es asin.
Lomatico. En ciertos casos se pro-
iduce diarrca, calambre abemi.
nal y lichre, que emeja uha ente-
ritis (8, 9), come albiservames on
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nuestro primer caso. Bn ocasio-
nes, sin embargo, produce sinto-
mas alarmantes (8] v comienza
bruscamente, come ohservamos
o nuestro seeunde caso, con dia-
rrea lientérica, ficbre, ndusca, v
mite v malestar general.

El diagndstico etioldgico se hi-
o, en ambos casos, ol conlirmar-
se la eliminacion de los soguisies
on las heces, dos semanas despuds
que los sintomas habian desapa-
reCloles,

La infecaidn experimental con
voquistes de £, belff (10, 11, 12)
produje fichre v diarrea, despuds
de un pertodo de incubacion de
sicte @ dice dias. Durante dier
dias persistio el misme sindrome.
Luego sobrevine la curacién es.
pontanca. La climinacion de los
OOHUISLES $CIMANTUVD Por un mes
IS,

s
probable es ¢l comtacto directo
con los coguistes (3, 5 a 8), par
transmisicn directa de persona a

La fuente de infeceidn

persona o bien por contacto con
:1th'<! OCOn tierra I:,'.(]]].L:-li]]i.]'l:_'l.l:l.&l.?i 5
en dende los ooquistes pueden
permanecer viables, en suelos -
medos, durznte un
menos,

ane por lo

Consideramos que la Isosporo-
sls en nuestro medio es ceasional
":.' l'.:llll.‘ |T"LL2C..'](J:\' (R L] E_I llL‘I'_I.l:'.rJ }Jt‘lsi}‘_]'
madvertidos, porque los OIS
L8 30N cscasos on lag rnucstras
Baje estudio; su bisqueda requic.
re Liempo vy expericncia, al isual
que el wso de métodos de enri-
uUeCiInien Lo, Recomendamos
que en fas muestras en las cuales
st oencucntran abundantes crista.
les de Charcot-Levden se intensi-
ligue: la bisqueda de los ooquis-
tes. Fpoun 75 % de los casos de
wleccion par £, belli (8) se con-
firma la presencia de esos crista-

lis,

SUMMARY

Observations on two cases of
infection with liosporg Selli are
reported for the first time in the
Republic of Panama. A 21 years
old female student and 27 years
old woman worker, suffering
with diarrhea, fever and general
malaise, were found discharging
oocystes of L. bells in the stools,
Both clinical and laboratory diag-
nostic aspects are discussed, Un-
less care full attention is given to
diagnosis, this parasite agent of
disease may pass unrecognized.,
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